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Actes a la ciutat de Reus amb motiu del Dia Mundial contra el 
Càncer que se celebra el pròxim dimecres 4 de febrer  

 
 

L’Associació d’Estudiants de Ciències de la Salut (AECS) i la Lliga organitzen 
una xerrada i la projecció d’una pel·lícula al Centre de Lectura 

 
El pròxim dimecres, 4 de febrer, se celebra el Dia Mundial Contra el Càncer. Per 
aquest motiu, l’Associació d’Estudiants de Ciències de la Salut (AECS) i la 
Delegació de Reus de la Lliga han organitzat una xerrada i la projecció d’una 
pel·lícula. 
 
A les 19:00 hores, al Centre de Lectura de Reus, la psico-oncòloga Agustina Sirgo 
realitzarà la xerrada “Exercici físic i càncer”, on explicarà els avantatges de dur una 
vida saludable pel que fa a l’exercici i com preveuen les patologies cancerígenes. 
 
Posteriorment, al mateix Centre de Lectura es projectarà la pel·lícula “Planta 
Cuarta”, pel·lícula dirigida per Antonio Mercero que aborda el càncer en 
l’adolescència i com viure’l en un hospital. Aquesta pel·lícula compta amb guió 
d’Albert Espinosa. 
 
Amb motiu del Dia Mundial Contra el Càncer es programaran diferents actes per a 
dates successives on la dieta saludable i els hàbits de conducta com l’exercici seran 
els protagonistes. 
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